ESCLEROSIS LATERAL AMIOTROFICA
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Se trata de una enfermedad neurodegenerativa
que afecta a las neuronas encargadas de la
funcion motora de miembros superiores e
inferiores.

FACTORES DE RIESGO

La mayoria de los casos se dan de manera repentina
sin una causa aparente, sin embargo,
aproximadamente el 10% de los casos se han
relacionado a mutaciones genéticas heredadas.

Algunos posibles factores son: edad avanzada, sexo
masculino y antecedentes familiares de la enfermedad.

FISIOPATOLOGIA Y SINTOMAS

} r Se caracteriza por la perdida de la
A7 C( funcionalidad de manera progresiva de las
motoneuronas.

Los sintomas suelen aparecer de manera
gradual, entre los cuales destacan la
debilidad muscular, atrofia en extremidades,
calambres, dificultad para hablar, respirary
tragar en estadios mas avanzados.

DIAGNOSTICO

Se basa en la clinica, identificando
signos y sintomas caracteristicos de la
afeccion de las neuronas motoras,
usandose estudios de conduccion
nerviosa o electromiografia para poder
confirmar el diagnostico y descartar
otros padecimientos.

TRATAMIENTO Y MANEJO

No existe una cura para este
padecimiento, pero existen farmacos
gue ayudan a disminuir el avance de
la enfermedad y mejorar la calidad de
vida (como el riluzol y edaravona)
acompanados de terapias de soporte
como la fisioterapia.

ESTADISTICAS

La incidencia de la esclerosis lateral amiotrofica
radica entre 1y 3 casos por cada 100,000
habitantes al ano.

Nuevos estudios sugieren que el tejido muscular
puede tener un papel muy importante en el 0.001% a 0.003 %
desarrollo de la enfermedad.
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