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Migranig

01 <¢Quéeslamigraa?

Es un que puede causar un
O una sensacioén pulsante
generalmente de un solo lado. A menudo suele estar
de nduseas, vomitos y sensibilidad a la
luz y al sonido.

[ J
Todo empieza en tu
cerebro

Los ataques de migrana pueden
durar de y el dolor
puede ser tan intenso que
interfiere en tus actividades
diarias.

Tus neuronas se <
emocionan y sacan
mucho potasio
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. ( 03 Diagnéstico
emOC(;érl‘ Suele ser meramente y
Sl se basaen la de las

crisis, del dolory
que acompanen este

dolor.

04 Tratamiento iRecuerda
Depende la y de las siempre acudir
crisis. El tratamiento mds comun es con el con tu médico
uso de (como la aspirina) sin ante cualquier
embargo, el tratamiento debe ser duda o

y de acuerdo a cada sintoma!

paciente.
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